INSTRUCTIVO PARA EL REGISTRO DE SITUACIONES DE SALUD MENTAL EN SERVICIOS DE GUARDIA !

Este instructivo:

NO

. Pretende facilitar el registro del diagndstico y/o motivo de consulta de situaciones vinculadas a la salud mental en los

servicios de quardia y emergencia de los hospitales.

. Esta destinado a los profesionales médicos en general, los que tienen el primer contacto con el paciente (rara vez es un

especialista del nucleo psi).

. Es el resultado del acuerdo entre la Direccion Provincial de Salud Mental, hospitales provinciales del tercer nivel de la

ciudad de Rosario (servicios de guardia y salud mental), Hospital Agudo Avila y la Direccién Provincial de Emergencias vy
Traslados (DIPAES).

Propone codigos de la Clasificacion Internacional de Enfermedades-10 edicion (CIE10) para las situaciones reconocidas
como mas frecuentes.

. Los cédigos propuestos son independientes del formato de registro (Planilla Unica, cupdn de guardia) o del sistema

informatico del establecimientos (SiCAP, Diagnose, otro).

Los cédigos deben tener cuatro caracteres, 1 letra y 3 niumeros.

Ante una situacion de “violencia” se deben utilizar dos cédigos: un cddigos T para describir tipo de violencia, y un cddigo Y
para describir vinculo (ver tabla correspondiente)

. Es complementario al Instructivo de registro en salud mental propuesto para el primer nivel atencion.

Consultas:
03242 - 4588800. Interno 3172 (Sala de Situacion - Soporte SICAP) Mail: soporte_sicap@santafe.gov.ar
034z - 4573708, (Direccion General de Estadistica)
0341- 4721528 (Nodo Rosario-5ala de Situacion — Estadistica)
0241- 4202555. Interno 124 {Area de Informacion de la Direccién de Centros de Salud - SSP-Rosario)
0341-4802555. Interno 138 (Direccion de Estadistica — S5P - Rosario)
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Situacion Cédigo Descripcion CIE 10
Crisis de ansiedad / angustia F419 | Otros trastornos de ansiedad, no especificado
Excitacion psicomotriz R451 | Inquietud y agitacion
Inhibicién psicomotriz R464 | Lentitud y pobre respuesta
Estados confusionales R410 Desorientacion — Confusién SAIl
F220 | Trastorno delirante
R440 | Alucinaciones auditivas
Estado delirante / alucinatorio R441 Alucinaciones visuales
R443 | Alucinaciones no especificadas
Ideacion suicida R458 | Es el codigo sugerido para esta situacion en el Instructivo Codificacién Atenciones Ambulatorias Red Publica
X60 Envenerla.miento a.\u'to’ir?fligido inFencionlaI.mente por, y exposicion a analgésicos
no narcéticos, antipiréticos y antirreumatico
Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicidn a drogas
X61 antiepilépticas, sedantes, hipnéticas, antiparkinsonianas y psicotrépicas, no
clasificadas en otra parte
X62 Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicidn a narcéticos
y psicodislépticos [alucindgenos], no clasificados en otra parte
X63 cUARTO blCiTo Envenenamien’fo autoinfligid.o intencion.almente Ipor, y exposicion a otras
drogas que actuan sobre el sistema nervioso auténomo
X64 O-vivienda Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicidn a otras
drogas, medicamentos y sustancias bioldgicas, y los no especificados
X65 1- Institucién residencial Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion al alcohol
Intento de suicidio (usar el 2- Escuelas, otras institucionesy | Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a disolventes
cuarto digito) X66 dreas administrativas publicas orgénicos e hidrocarburos halogenados y sus vapores
X67 3- Areas de deporte y atletismo Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicidn a otros gases
y vapores
X68 4- Calles y carreteras Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicidn a plaguicidas
69 5- Comercio y 4rea de servicios EnvenenamielntQ autoinfligidg intenc'ionalmente por, y g)fposicién a otros
productos quimicos y sustancias nocivas, y los no especificados
X70 6- Area industria’I y de la Lesion autoinfligida intencionalmente por ahorcamiento, estrangulamiento o
construccién sofocacion
X71 7- Granja Lesion autoinfligida intencionalmente por ahogamiento y sumersion
X72 8- Otro lugar especificado Lesion autoinfligida intencionalmente por disparo de arma corta
X73 9- Lugar no especificado Lesion autoinfligida intencionalmente por disparo de rifle, escopeta y arma

larga
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Lesion autoinfligida intencionalmente por disparo de otras armas de fuego, y

S las no especificadas

X75 Lesion autoinfligida intencionalmente por material explosivo

X76 Lesion autoinfligida intencionalmente por humo, fuego y llamas

X77 Lesion autoinfligida intencionalmente por vapor de agua, vapores y objetos
calientes

X78 Lesion autoinfligida intencionalmente por objeto cortante

X79 Lesion autoinfligida intencionalmente por objeto romo o sin filo

X80 Lesion autoinfligida intencionalmente al saltar desde un lugar elevado

x81 Lesion autoinfligida intencionalmente por arrojarse o colocarse delante de
objeto en movimiento

X82 Lesion autoinfligida intencionalmente por colisién de vehiculo de motor

X83 Lesion autoinfligida intencionalmente por otros medios especificados

X84 Lesion autoinfligida intencionalmente por medios no especificados

., . Y28 Contacto traumatico con objeto cortante, de intencién no determinada
Autolesion (usar cuarto digito) " n o . Y. .

Y29 Contacto traumatico con objeto romo o sin filo, de intenciéon no determinada

F100 Intoxicacion aguda debido al uso alcohol

F110 Intoxicacion aguda debido al uso opidceos

F130 Intoxicacion aguda debido al uso de sedantes o hipndticos

F140 Intoxicacion aguda debido al uso de cocaina

F160 Intoxicacion aguda debido al uso de alucinégenos

F180 Intoxicacion aguda debido al uso de disolventes volatiles

F190 Intoxicacion aguda debido al uso de multiples drogas

F102 Sindrome de dependencia debido al uso alcohol

F112 Sindrome de dependencia debido al uso de opidceos

. F132 Sindrome de dependencia debido al uso de sedantes o hipnéticos
Trastornos relacionados con el , - - p
consumo de sustancias F142 Sllndrome de dependenc!a deb!do al uso de coca'ln?

F162 |Sindrome de dependencia debido al uso de alucinégenos

F182 |Sindrome de dependencia debido al uso de disolventes volatiles

F192 |Sindrome de dependencia debido al uso de miltiples drogas

F103 Estado de abstinencia debido al uso alcohol

F113 Estado de abstinencia debido al uso opiaceos

F133 Estado de abstinencia debido al uso de sedantes o hipndticos

F143 Estado de abstinencia debido al uso de cocaina

F163 Estado de abstinencia debido al uso de alucinégenos

F183 Estado de abstinencia debido al uso de disolventes volatiles

F193 Estado de abstinencia debido al uso de multiples drogas
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YA6X | Efectos adversos de drogas antiepilépticas y antiparkinsonianas
Y47X Efectos adversos de drogas sedantes, hipnéticas y ansioliticas
Y490 Efectos adversos de antidepresivos triciclicos y tetraciclicos
Y491 Efectos adversos de antidepresivos inhibidores de la monoaminooxidasa
Y492 Efectos adversos de otros antidepresivos, y los no especificados
Sindromes relfacionados con el Y493 Efectos adversos de antipsicoticos y neurolépticos fenotiazinicos
uso de psicofarmacos
Y494 | Efectos adversos de neurolépticos de la butirofenona y tioxantina
Y495 Efectos adversos de otros antipsicéticos y neuroléptico
Y497 Efectos adversos de psicoestimulantes con abuso potencial
Y498 Efectos adversos de otras drogas psicotropicas, no clasificadas en otra parte
Y499 Efectos adversos de drogas psicotropicas no especificadas
T741 | Abuso fisico. Sindrome de esposa(o) maltratada(o). Sindrome de nifia(o) o bebé maltratada(o)
T742 | Abuso sexual
T743 | Abuso psicolégico
Violencia de género. T748 | Otras formas de maltrato. Formas mixtas
Situacion de maltrato. Descrincian | Y070: Otros maltratos por esposo o pareja
Abuso sexual. ¥ de;f,;:cc:,?o Y071: Otros maltratos por padre o madre
en Y072: Otros maltratos por conocido o amigo
situacion | yg73: Otros maltratos por autoridades oficiales
maltrato

Y078: Otros maltratos por otra persona no especificada

* se sugiere el uso de 2 cddigos: cédigos T para describir tipo de violencia y cédigos Y para describir vinculo

Solicitud de receta

|

72760

| Consulta para la repeticién de receta
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